














ANEXC 4

Estimacion de dosis en el “Estar de enfermeria”

Centro: Hospital Perpetuo Socorro (Badajoz)
Equipo: Convencional Urgencias
Punto de estimacion de dosis: Nueva sala de “estar de enfermeria” colindante con la
sala donde se ubica el equipo.

Tras la solicitud de medicidn de los niveles de dosis en la nueva sala de estar de enfermeria
colindante con la sala de urgencias de rayos X del Hospital Perpetuo Socorro, personal de
este Servicio de Proteccion Radioldgica se ha desplazado para realizar las medidas
necesarias para el clculo. A continuacion, se muestran los datos obtenidos tras la reciente
sustitucion del tubo de rayos X, debido al fuerte desgaste del filamento de éste, Estas
medidas se realizaron anteriormente con el tubo que ha sido sustituido y constan en un
informe anterior.

Descripcion del punto de medida y factores empleados

La sala del estar de enfermeri{a comparte pared con la sala de rayos X en la posicién donde
se encuentra el bucky pared. Por tanto, la mayor contribucidn de dosis serd la debida ala
radiaci6n directa en esa orientacién, pudiendo despreciarse el resto de contribuciones. En
el calculo se ha seguido en todo momento el método propuesto por la Guia de Sequridad 5.11
Aspectos técnicos de seguridad y proteccién radiologica de instalaciones médicas de rayos X
para diggnadstico médico.

Segin nos han informado los técnicos de sala y se ha podido comprobar en las listas de
trabajo de dias concretos, la mayoria de las exploraciones que se realizan en bucky mural
son torax PA/LAT, y se utilizan 125 kV en practica totalidad de los casos. La distancia fuente
- detector viene fijada por el propio equipo en 180 c¢m. De forma conservadora, se
considerara que todas las exploraciones se realizan con 125 kV,

En el calculo se usara como referencia la carga de trabajo propuesta en la Guia 5.11 para
esta energia: 80 mA-min/sem. En cuanto al factor de uso y al de ocupacién se consideraran
respectivamente como U = 1, asumiendo de forma conservadora que todas las
exploraciones se realizan a pared, y T = 1/4, que corresponde a }a ocupacién parcial de la
sala, ya que se trata de una sala de estar y no un puesto de trabajo. Asimismo, se ha
comprobado en los planos de construccién de la sala que el blindaje de esa pared es de 2
mm de plomo.

El resumen de los factores considerados es:

Factor Notacién  Valor considerado
Carga de trabajo W 80 mA-min/sem
Factor de uso U 1

Factor de ocupacién T 0,25

Blindaje - 2 mm de plomo




Medidas realizadas

Estas medidas se han realizado el dia 23 de enero de 2019, con disparos al bucky pared y
campos abiertos al maximo, sin dispersor y las técnicas que se describen. El punto de
medida considerado es en la pared mas cercana a la sala de rayos, en la trayectoria del haz
directo en bucky pared. El limite de dosis es el de personal no expuesto (1 mSv/afio o el
equivalente de 0,02 mSv/sem).

Disparo de referencia Valor maximo Estimacién*  Limite
kv mA Tiempo (s} DFS (cm) mSv/h mSv/sem  mSv/sem
125 100 1,6 180 0,400 0,001 0,02

*Considerando W = 80 mA-min/sem; U=1 y—:F: ¥4,
Conclusiones

Como puede verse en el resultado obtenido, aunque hubiéramos tomado unas condiciones
de medida alin mas conservadoras, el resultado seguiria estando por debajo de los limites
legales para personal no expuesto. Incluso si se dieran condiciones mas extremas, como por
ejemplo, un aumento desmesurado de la carga de trabajo o la consideracién de un factor de
uso mayor (1 por ejemplo), seguiria estando por debajo de los limites establecidos. Por
tanto, podemos considerar que las condiciones de blindaje de la sala son adecuadas y que
no es necesaric tomar medidas adicionales.

En Badajoz, a 23 de enero de 2019

Responsable de Proteccion Radiolégica
Servicio de Proteccién Radiolégica y Radiofisica
Hospital Universitario de Badajoz








